I JORNADAS INTERDISCIPLINARIAS DE
AUTOINMUNIDAD

“EIDAI es la primera y Unica asociacion en la Argentina que se ocupa de abordar
cientificamente el tratamiento de las enfermedades autoinmunes con una mirada
interdisciplinaria”

Buenos Aires, 26 de julio de 2011. La asociacion EIDAI — Encuentro Interdisciplinario
de Autoinmunidad — con el auspicio de Novartis Argentina, invita a la comunidad médica
de distintas especialidades vinculadas a enfermedades autoinmunes a participar de las II
Jornadas Interdisciplinarias de Autoinmunidad que se realizaran en Argentina los dias 1y
2 de septiembre desde las 08:00 hs. en el Hotel Sheraton Libertador ubicado en Maipu 690,
Capital Federal.

El objetivo de las Jornadas Interdisciplinarias de Autoinmunidad es generar un nuevo
enfoque en el tratamiento de las enfermedades autoinmunes que tiene como base la mirada
y el abordaje multifacético de las diferentes patologias nunca antes emprendido en la
Argentina, creando un espacio integrado y multidisciplinario para la presentacion, la
discusién y el estudio de problemas clinicos generados por las enfermedades autoinmunes.

El encuentro, en el que se abordardan las enfermedades inmunes de manera
interdisciplinaria, es de caracter académico y esta dirigido tanto a médicos de diversas
especialidades, tales como Clinicos, Pediatras, Nefr6logos, Reumatdlogos, Dermatélogos,
Hepatdlogos e Inmundlogos, como a sociedades cientificas, asociaciones y profesionales
que tratan a personas que sufren trastornos inmunolégicos.

Algunas de las patologias que se abordarén en las Jornadas son: LES (Lupus Eritermatoso
Sistémico); Higado y Autoinmunidad; Glomerulopatias; Psoriasis y enfermedades
ampollares; entre otras. Habrd ademas una mesa especialmente dedicada a sindromes
autoinflamatorios. Varias las patologias recientemente mencionadas, corresponden a las
denominadas “patologias huérfanas”, enfermedades que no tienen un tratamiento indicado
formalmente ni existe un consenso cientifico sobre como tratarlas.



Estas Jornadas seran coordinadas por el Dr. Alberto Allievi (Jefe de Division A Clinica
Médica, Hospital J. A. Fernandez. Profesor Titular de Medicina Interna Universidad del
Salvador y docente de la Carrera de Especialistas de Clinica Médica de la Universidad de
Buenos Aires); el Dr. Jorge Manni (Ex Jefe del Servicio de Inmunologia Clinica del
Instituto Lanari — Inmundlogo del Centro de Trasplantes CUCAIBA Norte y Ex
Investigador Independiente del CONICET) y el Dr. Miguel Nadal (Jefe de la Divisién
Nefrologia del Hospital de Clinicas, Profesor Consulto y Director de la Carrera de
Especialista en Nefrologia de la Universidad de Buenos Aires). EI Dr. Claudio Ponticelli,
uno de los referentes internacionales en el tratamiento de las glomerulopatias, ha sido
invitado a participar del evento.

El tratamiento de las enfermedades autoinmunes implica una demanda cada vez mayor de
conocimiento sobre los mecanismos de funcionamiento del sistema inmune y las
modificaciones que la aplicacion de éstos genera. Es en este sentido que EIDAI propone el
encuentro de los profesionales organizando estas jornadas con participacion de diversos
especialistas con solido conocimiento del desarreglo inmune y de la terapéutica adecuada.

Esta actividad es una consecucion de las 1° Jornadas, las cuales se llevaron a cabo en mayo
de 2009 con una participacion de 400 médicos asistentes.

INFORMES E INSCRIPCION:

Inscripcidn gratuita via web hasta el 31 de Agosto con cupos limitados.

www.eidai2011.com.ar

Acerca de las enfermedades autoinmunes

Una enfermedad autoinmune se caracteriza por la accion de los efectores inmunolédgicos hacia
componentes de la propia biologia corporal. En este caso, el sistema inmunitario se convierte en el



http://www.eidai2011.com.ar/�
http://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_inmunitario�

agresor y ataca a partes del cuerpo en vez de protegerlo. Existe una respuesta inmune exagerada
contra sustancias y tejidos que normalmente estan presentes en el cuerpo.

La hasta entonces insalvable distancia entre el manejo de la inmunologia bésica y su posible
aplicacion clinica para el tratamiento de las enfermedades autoinmunes, casi ha desaparecido.
Actualmente hay disponibilidad de farmacos y moléculas bioldgicas ““inmunosupresoras™ o
inmunomoduladoras que intervienen en mecanismos inmunes muy especificos.

Acerca de EIDAI

EIDAI es la primera y Gnica asociacion en la Argentina que se ocupa en abordar cientificamente el
tratamiento de las enfermedades autoinmunes con una mirada integral.

EIDAI es la primera asociacién que propone un tratamiento interdisciplinario debido a que
muchas de las enfermedades autoinmunes son por definicién multisistémicas y requieren para su
tratamiento la accion coordinada del inmundlogo clinico, el internista y otros profesionales de
diversas especialidades con sélido conocimiento del desarreglo inmune y de la terapia adecuada.
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